
 Referat 
 Styremøte Sarpsborg Orienteringslag 

 

Møtenr.: 7/2023 Tid: 21.12.2023, kl. 1700-1900 
 

Sted: SOL-hytta 

Møteleder: 
Anders Lunde 

Referent: 
Frode Hauge 
 

Tilstede: 
Anders Lunde, Tom Wahlgren, Mette Traaen, Marthe 
Kristensen, Knut Ramtvedt, Frode Hauge 

Ikke tilstede: 
Arild Kirkerød, Sigrid Hauge, Dag Syversen 

 

SAK NR. SAK FRIST ANSVAR 

 
 

Referat 6/2023 
Referatet godkjent. 

  
 

29/2023 
 

Økonomi 
Tom gjennomgikk regnskapsrapport. Underskudd pga. 
takutbedringene. Likviditeten er allikevel god. Diverse støttemidler 
ifbm taket vil komme inn i 2024/senere. 
 
Kasserrollen: Tom orienterte om arbeidsdelingen mellom kasserer 
og regnskapsbyrå. Tom ønsker at vi får inn en ny person som kan 
være økonomiansvarlig, men vil/kan bidra med hjelp/opplæring. 
 
Kan økonomiansvaret deles opp – en økonomiansvarlig + en som 
står for fakturering ifbm arrangementer? Diskuteres videre på neste 
styremøte. 
 
Medlemsregister: Skal være ajour ved årsskiftet. Informere 
medlemmene om at de må oppdatere kontaktinfo selv på Min idrett. 
 
Egenandeler startavgifter annet halvår må sendes ut. 
 
Prosjektmidler/prosjektstilling: Må inngå avtale med Trøsken og 
Varteig.  
 
Borg Bingo: Har fått nei på søknad om bingo på Borgenhaugen. 
SOL med i søknaden ettersom BB søker på vegne av flere klubber. 
BB må søke på nytt i mars. 
 
Rapportering til Brønnøysund: Styret er godkjent! 
 
Medlemsavgifter: Diskusjon om forslaget til nye medlemsavgifter. 
Diskuteres videre i neste styremøte. Medlemskontigent godkjennes 
på årsmøtet. 
 
Budsjett: Tom har sendt ut forslag til budsjett til styrets medlemmer. 
Knut vil drøfte enkelte punkter som prispolitikk løpstøy, egenandeler 
– tar en runde med Anders og Dag, sportsutvalget og Anders. 
 
Forslag til budsjett gjennomgås videre på neste styremøte. 
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30/2023 
 

Nytt fra utvalgene 
Sportsutvalget: 
Bra opplegg med treninger og treningsløp. Mange rekrutter/familier 
på treningene. Flere foreldre tas med på kveldsmat-lista. 
 
Teknisk utvalg: 
Kartplan 2024-2035 er ferdig! Følger som vedlegg til dette referatet. 
 
Veteranmesterskapet: Avtale med Trøsken er inngått. Trøsken 
arrangerer sprintløp på fredag.Trøsken skal ikke profilere seg. Tom 
har eget notat/tabell for avtale om fordeling av inntekter. 
 
Tom lager nytt kart til KM spring (Hannestad skole). 
 
Friluft- og turO-utvalget: 
Turorienteringen pauses i 2024. Har ikke fått tilbud fra idrettsrådet 
når det gjelder stolpejakten. Må få på plass avtaler. Mette tar en prat 
med idrettsrådet. 
 
Sesongstart for stolpejakten er 17.03.2024. 
 

Hytteutvalget: 
Rutiner for utleie må følges. Må gå gjennom brannberedskap. 
Samme person som undertegner leiekontrakten må være tilstede 
ved utleie. Viktig for forsikringen. Må følges opp. 
 
Ungdomsrepresentant: 
Ikke tilstede / Ikke noe nytt. 
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31/2023 
 

Øvrig 
Løpstøy: Klubben må ha en prispolitikk på treningstøy. Må finne en 
som skal ansvaret for løpstøy. 
 
Kretsting: Avholdes på Grålum 05.02.2024. SOL stiller med Anders, 
Tom og Marthe. Anders videresender innkalling 
 
Arrangørkurs: Kretsen arrangerer kurs over flere kvelder. Starter 
15.01.2024. Anders sender ut info på Spond. 
 
Vintercup løp 4: Lørdag 27.01.2024. Kretsen ønsker å ha noe sosialt 
på SOL-hytta ifbm dette arrangeremetet. Anders sender ut info på 
Spond. 
 
Sosiale medier: Klubben har både egen gruppe og egen side på 
facebook. Skaper litt usikkerhet ifht. hvor info skal legges ut. 
Diskuteres videre i senere møte. 
 
Retningslinjer styrearbeid: Tom har sendt ut retningslinjer for 
styrearbeid + sekretærfunksjonen. Tenkt for nåværende og 
potensielle styremedlemmer. Gjennomgang/lesning til neste møte. 
 
SOL-fest: Ønske om å arrangeres SOL-fest til høsten. Alternativt før 
sesongstart dersom Budor utgår. Trøsken og Varteig inviteres. 
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32/2023 
 

Årsmøte 
Årsmøte 2023 avholdes på SOL-hytta onsdag 13.03.2024 kl. 1800. 
Servering av pizza og brus etter møtet. 

  
 

 
 

Møteplan 
Neste møte: Onsdag 17.01.2024 kl. 1700. 

  
 

 
 

Vedlegg: 
- Kartplan 2024-2035 
- Årsberetning 2022 (til årsmøtet 19.03.2023) 
- Valgkomiteens innstilling til årsmøtet 19.03.2023 


